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Partager ses questions en toute confiance, entre pairs, dans un cadre dont l’éthique est garantie 
par des professionnels, et reprendre ainsi confiance dans ses compétences parentales… c’est ce 
qu’offre le dispositif créé en 1999 par le réseau des Écoles des parents et des éducateurs. 
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À Albi, de nombreuses familles sont isolées et ne savent pas à qui s’adresser quand elles ont 
besoin de soutien. L’EPE du Tarn va à leur rencontre dans leur quartier et même, dans sa toute 
nouvelle version horticole, jusqu’au pied de leur immeuble. 
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Avec cet accueil psychologique destiné aux parents, l’EPE de l’Hérault a créé un outil de 
prévention des risques psychopathologiques plébiscité par ses usagers et les professionnels. 
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initiatives qui ont inspiré la création des Lieux d’accueil enfants-parents. 
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Aujourd’hui, c’est l’enfant qui fonde la famille. En cas de crise, notamment de séparation 
conjugale, il est souvent l’enjeu central des désaccords. L’EPE du Var propose un 
accompagnement aux familles en conflit. 
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La crise sanitaire a amené, dans le soutien à la parentalité comme dans d’autres secteurs, à 
expérimenter de nouveaux outils technologiques. Exemple avec l’EPE de Côte-d’Or. 
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Les lignes d’écoute ont été prises d’assaut pendant la crise sanitaire. La Fnepe a lancé son 
propre numéro vert. 
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Les écoutants aussi font face au sentiment d’impuissance. Des séances d’intervision ont été 
mises en place à leur intention. 
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Comment soutenir ceux qui n’appellent jamais à l’aide ? En Loire-Atlantique, l’EPE va à la 
rencontre des parents des zones défavorisées, s’appuyant sur des acteurs locaux pour assurer 
une présence visible sans être intrusive. 
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Des ateliers de parole et de soutien pour les enfants par Nathalie Serruques 

Pour mieux accompagner les enfants en cas de rupture conjugale, l’État a confié à l’Union 
nationale des associations familiales le développement d’une nouvelle offre de service aux 
familles. 
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Les Mères roseaux par Marion Para (EPE 07) 
Une fois par mois, depuis 2016, un groupe de mères seules se retrouve dans les locaux de l’EPE 
de l’Ardèche, à Aubenas. Une initiative qui devrait s’étendre prochainement. 
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Pour prévenir les méfaits de l’insécurité sur la parentalité, le milieu sociomédical est en première 
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Dans ce domaine comme dans d’autres, les parents ont besoin de retrouver confiance pour 
accompagner leurs enfants vers l’autonomie. 

 


